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Einladung zum Trainertreffen                                                   
 
 
Hallo zusammen, 
 
die Region Bremen möchte euch zu einem Trainertreffen (alle Trainer aus den 
Vereinen der Region Bremen) einladen. 
 
 

Samstag, den 23. November 2019 ab 10.00  Uhr – Ende ca. 15.00  Uhr 
TNB Standort Bremen, Achterdiek 160, 28835 Bremen 

 
 
Ich hoffe, dass du an dem Trainertreffen teilnimmst. Du wirst mit Sicherheit 
neue Anregungen und Ideen für deine tägliche Arbeit auf dem Platz 
bekommen. 
Wenn ihr Themenvorschläge habt, bitte bis zu 1. November an Oliver Mutert 
mailen. olimutert@t-online.de 
 
Bitte Sportkleidung mitbringen! 
 
Anmeldung bitte nur über den Seminarkalender! 
https://tnb.liga.nu/cgi-
bin/WebObjects/nuLigaTENDE.woa/wa/courseCalendar?federation=TNB 
 
 
Mit sportlichem Gruß 
 
Nicolas Sanchez de la Torre                       
Regionsjugendwart              

 

Nicolas Sanchez de la Torre 
Jugendwart Region Bremen 
TNB Standort Bremen 
Achterdiek 160 
28835 Bremen 
Mobil: 015233790607 
Email: nicolas.sanchez@tnb-tennis.de 
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 Tagesordnung 
 
10.00 Begrüßung 
 
10.15 Aktuelle Themen 

 Talentino Winterrunde 
 Winter Lehrgänge 
 Termine Region Bremen 
 Schultennis in der Region Bremen 

                                                          
10.45 Vereinstraining    Regionstraining   
  Verbandstraining 

 Rolle Regionstrainer 
 Rolle Vereinstrainer 

 
11.30 Wie trainiere ich mit 4 – 6 jährigen?  Low-T-
  Ball/ Kleinfeld 
 
12.15 Tipps und Tricks beim Techniktraining 
 
12.45 Mittagspause Es werden Brötchen und Getränke  
  gereicht. 
 
13.15 „Unsere (Eure) Lieblingsübungen“ 
 
14.30 Verschiedenes 

 Schultennis in der Region Bremen 
 
15.00 Veranstaltungsende 
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Referenten 
 
Workshop Leitung: 
 
 
Nicolas Sanchez de la Torre 
Regionsjugendwart 
 Leitung Jugend Sport der Region Bremen 
 Betreuung und Organisation Turnierfahrten 
 Turnierplanung Kader 
 Organisation Turniere 
 DTB – A Oberschiedsrichter 
 
Oliver Mutert 
Regionstrainer und dezentraler Landestrainer 
 Organisation Regionstraining 
 Trainingsplanung Tennis 
 Turnierplanung Kader 
 Regionstraining 
 Koordination dezentralen Landeskader 
 Turnierbetreuung Regions- und Landeskader 
 DTB – A Trainer Lizenz 
 
Laura Weber 
Regionstrainerin 
 Trainingsplanung Athletik 
 Regionstraining 
 Turnierbetreuung Regions- und Landeskader 
 DTB – A Trainer Lizenz 
 
Jens Dierßen 
Regionstrainer 
 Lehrgangsplanung Winterlehrgänge 
 Regionstraining 
 Turnierbetreuung Regionskader 
 DTB – A Trainer Lizenz 
 
Merle Seiler 
Regionstrainerin 
 Regionstraining 
 Turnierbetreuung Regionskader 
 DTB – B Trainer Lizenz 


